Nagy Szent Atanaz atyank Markellinoszhoz intézett levelébél a zsoltarok értelmezésérol

Fiacskam, az egész Szentirasunk, tehat mind az O-, mind az Ujszovetség, Istentd] sugallt és
hasznos a tanitasra, amint irva van, a Zsoltdrok konyve viszont meggydzddéses figyelmet
igényel azoktol, akik figyelmesen hallgatjdk. Minden egyes (bibliai) konyv kifejt ugyanis és
elénk tar valamilyen sajatos tanitast. Mozes 6t konyve példaul a vilag keletkezését és a
patriarkdk cselekedeteit, majd pedig Izraelnek Egyiptombol valé kivonuldsat és a Torvény
kihirdetését mutatja be. A kovetkez6 harom konyv a Fold felosztasat, a birak cselekedeteit,
majd pedig Dévid csaladfajat. A kirdlyok konyve és a Kronikdk a kirdlyok vallalkozasait,
Ezdras konyve a népnek a (babiloni) fogsagbdl vald szabaduldsat s a templom és a varos
ujjaépitését, a profétdk a Megvaltd eljovetelére vonatkozd jovendoléseket hirdetik meg,
folelevenitik a parancsolatokat, szemrehanyast tesznek a torvénysértoknek, és jovendoléseket
hirdetnek a (pogany) népekrdl. A Zsoltarok konyve viszont mint valamiféle paradicsomkert
foglalja magaban dallamos énekbe mindezeket, és sajat iizenetét zsoltar formaban juttatja
kifejezésre.

Példaul a Teremtés konyvének tartalmat énekli meg a 18. (a héber és magyar kiadasok
szerint: 19.) zsoltar: ,,Az egek beszélik Isten dicsdségét, és az 6 kezei alkotmanyat hirdeti az
égboltozat” és a 23. zsoltar: ,,Az Uré a fold és annak teljessége, a foldkerekség, és mindnyajan,
kik benne laknak. Mert 6 alapitotta azt tengerek f6l¢”. A Kivonulds, a Szamok konyve ¢€s a
Masodik Torvénykonyv eseményeit énekli meg 77. és hasonloképpen a 113. zsoltarban igen
szépen: ,,Midon Izrael kivonult Egyiptombol, Jakob haza az idegen nép koziil, Judea lett szent
orszaga, Izrael a birodalma”. Ugyanezek az események keriilnek sorra a 104. zsoltarban is:
,.Elkiildé Mozest, az 6 szolgajat, Aront, akit kivalasztott. Beléjiik helyezte jeleinek és csoddinak
igéit Kam foldjén.”...

A profétak jovendoléseire szinte minden zsoltdrban taldlhatd utalds. Arrdl, hogy a
Megvalto eljon, és hogy maga Isten az, aki nalunk fog tartézkodni, a 49. zsoltarban igy szol:
,»Az Isten nyilvan j6, a mi Istenilink, 6 nem hallgat™, a 117. zsoltarban pedig: ,Aldott, ki az Ur
nevében j6, aldunk titeket az Ur hazabol. Isten az Ur és megjelent nekiink”. ..

A Zsoltaroskonyv azt is tudatositja, hogy aki eljovendd, az maga a folkent Krisztus
(Messias), sot kifejezetten errdl szol a 44. zsoltarban: ,,A te tronod, Isten, 6rokkon orokke all,
kiralyi jogarod igazsag palcaja. Szeretted az igazsagot és gytildlted a gonoszsagot, azért kent
fol téged Isten, a te Istened vigassag olajaval tarsaid fole”. S hogy senki se hihesse azt, hogy
csak latszatként jon el, a 86. zsoltar mar arra is utal, hogy O emberré lesz, s hogy éppen O ez,
aki altal mindenek lettek: ,,Sionrdl azt mondjak majd: Anya lett, és ember sziiletett benne, és
maga a Folséges vetette meg alapjait.” Eppen ezért, mivel mér tudott arrdl is, hogy O Sziizt5l
fog sziiletni, ezt sem hallgatta el, hanem tiistént valamiféle jelét adta ennek is a 44. zsoltarban;
»Halljad, leanyzo, €s lassad, €s hajtsd ide fiiledet, felejtsd el népedet €s atyadd hazat! A kiraly
kivanja szepségedet”. Ez a mondat Gjra csak ahhoz hasonlo hangveételti, amelyet Gabriel
mondott el: ,,Udvozlégy, kegyelemmel teljes, az Ur van teveled!” (Lk 1,28). S miutan [Messias
= Folkent] Krisztusnak nevezte Ot, tiistént ramutat arra is, hogy emberileg a Sziizt6l sziiletett,
mégpedig a kovetkezd szoval: ,,Halljad, leanyzd!” Gabriel néven szolitotta Mdariat, noha ez tdle
sziiletésére nézve idegen tdle, de David nyilvan joggal nevezte 6t lednyanak, mert ugyanabbol
a torzsbol szarmazik.

Ahol aztan [a Zsoltaroskonyvben] arrél van szo, hogy O emberré lesz, a zsoltaros azt is
kovetkezetesen megmutatja, hogy testileg szenvedésnek lesz alavetve. A 2. zsoltarban pl. a
zsidok Osszeeskiivését eldre latvan igy énekel: ,,Miért haborodtak fel a poganyok, s miért
terveztek a népek hiusagokat? Folallnak a f6ld kiralyai, a fejedelmek egybegytilnek az Ur ellen
és az 6 Folkentje ellen”. A 21. zsoltarban pedig maganak az Udvézitének ajkara adva teszi
ismertté halalanak médjat: ,,A halal poraba vetettél le engem. Mert sok kutya vett koriil
engem, a gonoszok gyiilekezete bekeritett engem. Atlyuggattak kezeimet és libaimat,



megszamlaltak minden csontomat. Ok pedig néztek és szemléltek engem, elosztottak maguk
kozt ruhdimat, és kontosomre sorsot vetettek”. Az, hogy dtlyuggattik kezeimet és labaimat, mi
mast fejezhet ki, mint a keresztre feszitést? S miutan minderrdl értesitett a zsoltaros, hozzateszi
azt is, hogy nem onmagaért, hanem érettiink szenvedi ezeket az Ur. A 87. zsoltarban tjra csak
az O ajkara adja: ,,Ram neheziilt a te haragod”, a 68. zsoltarban pedig: ,,amit nem raboltam el,
meg kell fizetnem”. Hiszen O nem vétkesként halt meg, hanem érettiink szenvedett, és az
engedetlenségiinkért benniinket megilleté haragot vette magéra, ahogyan mar Izaias proféta
altal megmondotta: ,,A mi betegségeinket viselte”’(53,4), és ahogyan a 137. zsoltarban mondja:
,»az Ur megfizet érettem”. ...

Eppen ezért a Zsoltaroskonyv arrdl is szol, hogy O testileg folmegy a mennybe, hiszen
a 23. zsoltar igy hangzik: ,,Emeljétek fol, fejedelmek, a ti kapuitokat, emelkedjetek fol, 6rok
ajtok, hogy bemenjen a dicséség kiralya!” A 46. zsoltar pedig: ,,Félment az Isten 6rvendezéssel,
az Ur harsonaszoval”. ..

Ebbdl a konyvbdl értesiilhetiink a [pogany] nemzetek meghivasarol tobbfelé is, foként
a 46. zsoltarban: ,Minden nemzetek, tapsoljatok kézzel, 6rvendezzetek az Urnak vigassag
szavaval!”; valamint a 71. zsoltarban: ,,.Leborulnak le eldtte az etidpok, és ellenségei a foldet
csokoljak eldtte. Tarzisz és a szigetek kiralyai ajandékokat mutatnak be, Arabia és Szaba
kiralyai ajandékokkal jarulnak elé, és imadni fogja 6t a f6ld minden kiralya, minden nemzet
szolgaljon neki!”. Err6l énekliink a zsoltarokban, s ezt persze a tobbi konyv is elére meghirdeti.

[Az Oreg szerzetes] egyébként kifejezésre juttatta, hogy tisztdban van azzal, hogy a
Szentiras minden konyvében ugyanigy megvan az Udvozité miivének meghirdetése, ami
egyébként minden egyes konyvnek kozds témadja, s ez az 6sszhang a Szentlélek miive. ... Mert
egy ¢és ugyanaz a Szentlélek, és O oszt szét minden kegyelmi adomanyt, noha maga
természeténél fogva oszthatatlan. Ezért hat teljesen jelen van mindegyikben, s ugyanakkor a
Lélek kinek-kinek a szolgalata mértékében kiilonb6zé6 modon nyilvanul meg és osztja
adomanyait, s a Lélek jovoltabol mindegyik [konyv] a sziiksége szerint osztja az igét. ...
Minden koényvben megtalaljuk a Szentléleknek ezt a k6zos kegyelmét: ugyanigy megtalalhato
az minden egyes konyvben, s mindegyikben, pontosan gy, ahogyan sziikséges, és ahogy a
Szentlélek akarja. Az pedig, hogy ilyen ,,sziikségmegoldasbol” hol van tobb és hol kevesebb,
nem tesz semmit, mert mindegyik a sajat feladatat fejti ki és teljesiti.



